
Kültür vfi Sanat 

Op. Dr. Orhan Girgin 

1937 yılında Ankara'da dodu. 

Gazi Lisesini bitirdi. Ankara 

Üniversitesi Tıp Fakültesi'nde 

okudu. Kara Harp Okulunda 

yedek subay hekimlik yaptı. 

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Ortopedi ve Travmatoloji 

Kliniinde ihtisas yaptı. Ankara 

Numune Hastanesi'nde Ba˛ 

Asistan, fief Yardımcısı ve fief 

olarak yirmi dokuz yıl çalı˛tı. 

2002 yılında emekli oldu. 

Mesleki ya˛amı süresince bir 

"Eksternal Fiksatör" geli˛tirdi. Bu 

alet "Girgin Eksterna Fiksatörü" 

olarak anılmaktadır. Yıllarca 

Ortopedik Özürlüler Okulu 

örencilerini, yardım demekleri 

ile beraber tedavi etti. Basketbol 

ile profesyonel olarak ilgilendi 

ve on iki kez A Milli Basketbol 

Takımı'nda oynadı. On altı kez Genç Milli 

Basketbol Takımının antrenörlüünü yaptı. Halen 

Ufuk Üniversitesi'nde Mütevelli Heyet Üyesi olup 

ilk yardım dersleri vermektedir. Op. Dr. Orhan 

Girgin evli ve bir erkek çocuk babasıdır. 
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Röportaj - Orhan Girgin 

Kitabınızın içeriinden söz eder misiniz? 

Yapılan anketler özellikle gençlerimizin Atatürk'ün 

özel ve günlük ya˛amını merak ettiini göster-

mektedir. Ben kitabımda Atatürk ile beraber 

ya˛amı˛, onu tanımı˛ ve yanında çalı˛mı˛ insan-

ların anılarından yararlanarak "Atatürk'ün sade ve 

günlük" yasanımı ele aldım. Tarihçi olmadıım için 

Büyük Atatürk'ün asker, siyasetçi, komutan ve 

devrimci yönlerini yazmak beni a˛ardı... 

"Atatürk'ün Günlük Ya˛amı" adlı kitabını/m 

teması, Mustafa Kemal Atatürk'ün ki˛isel özel-

likleri üzerine bir derleme... Bu kitap için sizi 

harekete geçiren temel amaç tam olarak 

neydi? 

Üç yılda yüz kırktan fazla Atatürk ile ilgili kitap 

okudum. Bunların çou anı kitapları idi. Bu 

ara˛tırmalarım sonucunda bir eksik saptadım. O 

da Atatürk'ün sade ve günlük ya˛amının tümü ile 

ele alınıp incelenmemi˛ olduu idi. Bilgi biriki-

mim, bu eksii gidermem gerektiini hissettirdi. 

Ben de bunu yaptım. Ufuk Üniversitesinden Sayın 

Ba˛kanımız, Hocam Prof. Dr. Rıdvan Ege de beni 

destekledi ve bu eser dodu. 

Eklemek istedikleriniz? 

Bu benim ilk kitabım deil. Ortopedi ve 

Travmatoloji ile ilgili iki kitap, basketbol ile ilgili 

bir kitap -Her yönü ile Basketbolcu-, Numune 

Hastanesi ile ilgili iki kitap ve anılarımla ilgili -Bir 

Sporcu Doktorun Anıları- kitaplarını da yazdım. 

Ben bir Atatürk sevdalısıyım. Atatürk ve yakın ta-

rihimizi okudukça Atatürk'e olan hayranlıım ve 

sevgim kat kat artıyor. Bu nedenle Atatürk'ü yaz-

mak bana kıvanç, gurur ve onur veriyor. 

Te˛ekkür ederiz... 

Doktor kimli inizin, yazarlıınıza katkısı 

olduunu dü˛ünüyor musunuz; bu konuda 

neler söyleyebilirsiniz? 

Doktor kimliimin tabii ki yazarlııma etkisi oldu. 

Konuları, bir insan olarak incelemek ve 

deerlendirmek yönünden doktorluum çok 

yardımcı olmu˛tur. 

Yeni çalı˛malarınız olacak mı? 

Beni, yakın tarihimiz özellikle Kurtulu˛ Sava˛ımızın 

ba˛langıcı olan Atatürk'ün Ankara'ya geli˛i çok 

heyecanlandırıyor. Bu günlerde "Atatürk'ün 

Ankara'yı Seçi˛i" isimli bir kitap yazmaya ba˛ladım. 
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