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Degerli Okurlar,

Hic durmaksizin, bir yandan Istanbul'un iki yakasini, bir yandan da Prens Ada-
larint kara Istanbul’'una baglar sehir hatlars vapurlari. Onlar didutklerini bitevi-
ye ottiiriirler, kalkarken ve varirken bilgi vermek amaciyla ya da karsilastikla-
rinda birbirlerini selamlama niyetine. Duyumsal siistidiir bogazin ve adalarin,
o her yonden duyulabilen didiik sesleri. O bir aliskanhidir Istanbul’lunun,
duymazsa olmaz. Istanbul'da oturup da hi¢ duymamigsa o didik seslerini
bir kisi, zaten daha Istanbul’lu olamamis demektir.

Onlar, hi¢c durmaksizin isine ulagurirlar insanlar;; Asya’dan Avrupa’ya, Avru-
pa'dan Asya’ya, adalardan Avrupa ve Asya’ya. Kavusturur sevgilileri, bulugtu-
rur ayrt diigenleri. Gezmek isteyenleri gezdirir, sezmek isteyenlere sonuna ka-
dar sezdirir giizelim Istanbul'u. Bogazin kigiik, beyaz inci parcalandir on-
lar...

Dile gelseler, ne mutluluklardan, ne giizelliklerden, ne sevdalardan dem vu-
rurlar; ama aym zamanda ne acilardan, ne ayriliklardan, ne nefretlerden de. Di-
le gelmezler, yalnizca diidiikleriyle ses verirler. O ses kimbilir bir haykirstir,
kimbilir bir ¢igliktir, ama en dnemlisi, kimbilir coskulu bir seving nidasidir.
Duyulur, duyumsanir,

Beyaz gelinliklerdeki safligi simgeleyen renkleri ile, bir kadin olarak betimle-
nebilen Istanbul’'un saf bir yanin goézler éniine serer sehir hatlart vapurlar:.
Duygulart vardir, ruhlart vardir, sesleri vardir, gozleri vardir onlarin. Bir tek on-
lart tam olarak temsil edebilecek adlart yoktur.

Aslinda vardir ama onlarin 6zelliklerini anlamsal olarak temsil eden bir adlart
yoktur. O sevdalari, o ayriliklar; o yalnizliklan, o kalabaliklari; o dostluklar, o
diismanliklari; o acilari, o mutluluklari; o coskulari, o suskunluklart temsil eden
bir adlar1 yoktur. Tim bu duygulart yalnizca sairler yasatirlar siirdleri ile.

Sunay Akin “Siiri¢i Hatlart Vapuru ¢ isimli siiri ile sair adlart verir sehir hatla-
rinin o inci tanesi gibi vapurlarina. Bir yandan sair adlar verirken, o sairlerin
kisiliklerini de vtikler adlant verilen vapurlara. Sunay Akin imzali bir sair gi-
zellemesi ¢ikar ortaya o vapurlarin adsal betimlemelerinde. ..
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SITRICI HATLARI VAPURU

Nazim Hikmet vapuru
deniz ile arasina

dokilen asfalti kirar

ve dzgurligtine kavusturur
salacak iskelesini

batmak pahasina

Can Ytcel vapuru
alayci bir diiduk ¢alar
savag gemilerine

ki raki: siseleri asilidir
can simitlerinin
yerine

Attila ilhan vapuru

Keyf ile yarar sulart

icinde ¢lnkt sevgililer dpiistir
ve gilivertesinde

sigarasini riizgara karst yakan
bir katil tigtr

Edip Cansever vapuru
denize yanstyan

otel 1siklart altnda

gider gelir bogazin en uzak
iki iskelesi arasmda

Orhan Veli vapuru
evlerine tastrken

telas icindeki insanlar
kipestesinden atlan
simitleri kapisir

martt kuslart

Cemal Siireya vapuru
aksamiistleri giyince
1s1kli elbisesini

ince bir duman savurarak havaya

dansa kaldirir
kiz kulesini.

Cemal Siireya, Nazim Hikmet, Orhan Veli, Attila ilhan, Can Yicel, Edip Cansever. Ve
daha niceleri, Ahmet Hasim’ler, Fazil Husni’ler, Ahmet Arifler, Yahya Kemal'ler, Ne-
cip Fazil'lar, Ceyhun Atuflar, Melih Cevdetler, Cahit Sitkr'lar, Behget Kemal'ler... Ni-
celeri yasarlar sehir hatlarindan siir hatlarma giden yolda. .. Yasarlar o duygularda; is-
tanbul’da ve Bogazda ve Bogazin iki yakasinda ve adalarda ve erigebildikleri her

yerlerde...

Bu duygularla 2005 yilinin ilk sayisindan merhaba...

Dr. F. Frik ilag
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Degerli Hekim Meslektaslarim,

01 Ocak 2003 itibariyle DIRIM TIP GAZETESI yayin kabuliinde baz: sartlar uygulamaya koymustur. Hakemli
dergi olmak ve uluslararasi arenalarda boy gostermek adina alinmus bu kararlan sizler sayesinde
gerceklestirebilirsek hepimizin dergisi olan DIRIM boylece hak ettigi yere ulagmis olacakr.

Gostereceginiz destek icin simdiden ¢ok tesekkir ederim.

Dr. Burcu ATAMAN
Genel Koordinator

Dirim dergisi, genel tip alanindaki arastrmalari, ilging olgular: ve derlemeleri yayimlar. Derginin yaym dili
Tirkce'dir. Yazilann dergide yer alabilmesi i¢in daha 6nce bagka bir dergide yayinlanmamus olmast ve
derginin "Yaymn Kurulu ve Bilimsel Kurulu”nun onayint almas: gerekmektedir. Yaziar orjinali ve 2 fotokopi
olmak tzere 3 nisha seklinde gonderilmelidir. Beraberinde tim vazt ve gekilleri iceren bir disket de
bulunmalidir. Diizeltme istenen yazilarda, yazinm diizeltilmis halini iceren bir disket de tekrar ayrica
gonderilmelidir. Arastirma ve derlemeler en fazla 10 sayfa olmali, olgu bildirileri ise 5 sayfayr ge¢memelidir.
Yazilar bir bagvuru mektubu ile génderilmeli ve bu mektubun sonunda tiim yazarlarn imzas: bulunmalidir.
Yazilanin sorumlulugu yazarlara aittir.

Yazilarin Hazirlanmasi

Yazilar standart dosya kagidina daktilo veya bilgisayar ile, sayfanin sadece bir yiiziine olacak sekilde, iki
araliklr olarak yazilmals, sayfanin her iki kenarinda yaklasik ticer santim bostuk birakilmalidir. Yazilar, Baglik

sayfasindan baglamak tizere ve sa§ alt kosede olacak sekilde numaralandinlmalidir.

Yazilarda bulunmasi gereken kisimlar sunlardsr:

A) Aragtirmalar icin:

B) Olgu bildirileri i¢in:

1. Baglik sayfast 1. Baslik sayfasi
2. Turkce ozet 2. Turkge 6zet
3. Ingilizce &zet 3. Ingilizce 6zet
4. Girig 4. Giris

5. Gereg ve Yontemler 5. Olgu bildirisi
6. Bulgular 6. Tartigma

7. Tartisma 7. Kaynaklar

8. Kaynaklar 8. Tablolar

9. Tablolar
10. Sekil ve Fotograflar

DIRIM/0Ocak-Subat-Mart 2005
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Baghik sayfas:: Calismanin adi Tirkce ve ingilizce ve sadece ilk harf biyiik olacak sekilde alt alta
yaztmalidir. Yazarlarin agik adi-soyadi, unvanlari, calistiklan kurum ve ¢aligmamn yapildigi kurum
belitilmelidir. Yazigilacak yazarn posta adresi ile telefon, faks ve elektronik posta adresleri yazimalidir.

Ozet: Baslik sayfasindan sonra, ayn bir sayfada arastirma ve derlemeler icin en fazla 150 kelimeyi, olgu
bildirileri i¢in 50 kelimeyi asmayan bir dzet bulunmali, dzet incelemenin amacimny, kullandan yéntemleri,
temel bulgular ve sonucu kapsamalidir. Tiirkce dzetin altinda ayni icerigi kapsayan ingilizce &zet yer
almalidir. Her yazida &zetlerin hemen alunda Tiirkge ve ingilizce 3-10 kelime arasinda anahtar kelime
verilmeli, anahtar kelimeler index Medicus'un konu bagliklarina uygun olmalidir.

Sekil ve Fotograflar: Siyah-beyaz ve parlak kagida basilmug olmali ve ayrt bir zarf icinde herhangi bir
kagida yapisunilmadan gonderilmelidir. Grafikler ve teknik resimler ¢ini mirekkebi ile aydinger kagidina
veya beyaz kagida cizilmeli, ya da bilgisayarda yapdmalidir. Sekil ve fotograflar da ¢ nisha seklinde
gonderilmelidir. Her seklin arkasina seklin yonii, numarast ve ilk yazann ismi kurgun kalemle yazidmalidir.
Sekillerin alt yazilart ayn bir kagida, sekil numarasi bildirilerek yazilmali ve sekil numaralan metin icinde

mutlaka belirtilmelidir. Mikroskopik resimlerde biiyiitilme oram ve boyama teknigi aciklanmalidir.
Tablolar: Ayn bir kagida cift aralkli olarak yazilmali, tablo icinde enine ve boyuna bolme cizgileri
kullanilmamalidir. Her tablonn tizerine numara (romen rakanu ile) ve baglik yazilmalidir. Tablo numaralart
metin i¢inde mutlaka kullanilmalidir.

Kaynaklar: Kaynaklarn yazilisi Kaynaklar yazida gecis sirasina gore numaralandirilmalidir, Dergi isimleri

index Medicus'a uygun olarak kisalulmalidir. Yazar isimleri alttyr gegiyorsa, ilk {i¢ isim yazilmali ve sonunda
Tirkge kaynaklarda "ark." yabanct dildeki kaynaklarda "et al" sézciikleri eklenmelidir. Gerekirse ana kurallar

www.icjme.org adls siteden Ggrenilebilir.
Ornek: Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid-organ transplantation in HIV-infected patients. N Engl ] Med.
2002;347:284-7.

Ornek: Coffee drinking and cancer of the pancreas (editorial). BMJ 1981;283:628. Kaynak kitap ise agagdaki
sekilde yazilmalidir.

Kitap yazimlars

Ornek (Genel kitap): Murray PR, Rosenthal S, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical microbiology. 4th ed.
St. Louis: Mosby; 2002.

Gilstrap IC 3rd, Cunningham FG, VanDorsten JP, editors. Operative obstetrics. 2nd ed. New York: McGraw-
Hill; 2002.

Ornek (Kitap icinde boliim): Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid

tumors. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. New York: McGraw-Hill
2002. p. 93-113.

)

Kisaltmalar: Baglik ve ozette kisaltma kullandmamalidir. Metin icinde kisalima ik kez kullanddiginda
dnine kelime veya kelimeler grubunun tiimii agik olarak yazilmss bulunmalidir.

Yazisma Adresi: Aydinevler Mah. Sanayi Cad. 22, Kiiciikyali 34854 ISTANBUL
Tel: 0216 388 3275  Fax: 0216 417 10 06 e-mail: frik@frik.com.tr  www.frik.com.tr
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' ONLEMLER: Gebellk dinaminde kolionimi s gl herhong) birsinidame simamokio birikie N3 oy siresince buHlocn kullanimamas) bnerimektedis

‘GEBELIK va LAKTASYONDA KULLANIMI: Gebeligin ilk 3 ayinda kullorilimamaidsr, Bufamirat sitrann anne sutine gecip gegmeaial belllaedliair Bu nedenie
‘emziran kadinfarda dikkatle kulignimost onerliir [Gebelli kategorisl €, YAM ETKILER ( ADVERS ETKILER llac kullanon hostalorao nadiren dertdokantosu,
mide bulantisy, diyare, somnolans ve bas doamesl gibl yan efkller gozlenmektadic. Buyan etklier dozun azahimas! |leya da HQcm_k_es'ﬂrn.esl'lle ofradan
keikar ILAG EYRILESMELERL ve DIGER ETKILESMELER: Butamirat shirat [|e highir lacin etkliesimade bultmduguna lliskin Kanit yostur KULLANIM SEKLI ve
DOZAL: Dokiora aanisiimadan kulianimamalidicl Dokior farehindon baska bir sekiide onerlimamis fse: +3.6 yos arosindoki socuklorda gynde 3 defa 1 Slcal
‘il olgek =5 mi) » 612 yas arasndakl cocuklarda ginde A defa 2 dlcek 12 yasmdan oy cocukiarda ginde 3 det Yatiskinlerde glne efe
3 dlcek DOZ ASIMI ve TEDAVISE: Doz osiming bagh uyukiama, biiant, kusmo, diyore, bas denmesl, higotansly
Boyle durumiaraa hasisiars ocll yoram yepilmail okt kamur, laksatif ve gerekivarsa sempromonk feaal
affindakl oda sicakliginda cocuklann slasomayncoklon yederde ve amboid(inda sakioyint. Kifunun !
Jutionmayinizi TICARE TAKDIM SEKLI VE AMBALAS MUHTEVASI: Kreval SUrups 1.5 ma/mi, 100 mullk renkil slse
Sigekle berober, AUHSAT SAHIBININ ISIM VE ADRES : ' yaime '
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