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FORMULU: 5 ml Kreval Surup 7.5 mg butamirat sitrat ve yardimer madde olarak sodyum sakarin, sorbitol, benzolik asid ve kayist aromasi igerir.
FARMAKOKINETIK OZELLIKLERI: Emilimi; Oral yolla alindikian sonra tam olarak ve hizl bir sekilde emilir. Doruk kan dizeylerine (Cmax) ulasma zamani
gerek tablet ve gerekse surup formiarinda farkhlik géstermez, yaklasik olarak 1,5 saati alir. Dagiimi; Emildikten sonra organizmadaki davranisi dogrusal
farmakokinetik 6zellik gosterir. Plazma profeinierine yuksek oranda bagianir. Metabolizmasi; Butamirat, plozmada antitussif aktiviteye sahip metabolitieri
olan 2-fenilbutirik aside ve dietilaminoetoksietanole hidrolize olur. 2-fenilbutirik asidin bir bolumu daha sonra para pozisyonunda hidroksliasyona ugratilarak
metabolize edilir. Allimi; Metabolitieri bobrekler yolu ile atiir. Ana metabolitieri buyuk oranda glukuronik aside baglanarak vucuttan atilir. Yarilanma omru
[11/2) yaklasik 27 saattir. Tekrarlanan dozlarda vucutia birikimi s6z konusu deglidir, ENDIKASYONLARI: - Deglsik nedenlere bagl akut Oksirok durumiar, -
Cerrahi girisim ya da bronkoskopi oncesi ve sonrasinda gelisen oksoruk durumlan. KONTRENDIKASYONLARI: Butomirat sifrata ya da llacin Icerigindekl
maddelerden herhangi birine karsi asin duyarlligi oldugu bilinen kisilerde ve siddetll solunum yetmeziiginde kullanimi konirendikedir. UYARILAR /
ONLEMLER: Gebelik doneminde kullanimi lie liglll herhangl bir sinirlema eimamakla birlikie ik 3 ay suresince bu llacin kullaniimamasi oneriimektedir.
GEBELIK ve LAKTASYONDA KULLANIMI: Gebeligin ilk 3 ayinda kullaniimamalidir. Butamirat sitratin anne sutune gegip gegmedigi belli degildir. Bu nedenle
emziren kadiniarda dikkatie kullaniimasi onerilir (Gebelik kategorisk: C). YAN ETKILER / ADVERS ETKILER liaci kulianan hastalarda nadiren derf dokuntusu,
mide bulantisi, diyare, somnolans ve bas donmesi gibl yan etkiler gozlenmektedir. 8u yan etkller dozun azaltiimasi e ya da llacin kesilmesi ile ortadan
kalkar. ILAG ETKILESMELER| ve DIGER ETKILESMELER: Butamirat sitrat ile hicbir ilacin etkilesimde bulunduguna iliskin kanit yoktur KULLANIM SEKLI ve
DOZAIJ: Dokliora damsiimadan kullamimamalidirl Doktor tarafindan baska bir sekilde onerilmemis ise: «3-6 yas orasindaki cocukiarda ginde 3 defa 1 oicek
(1 olgek = 5 mi) » 612 yas arasindaki gocukiarda gunde 3 defa 2 Olgek +12 yasindan blyuk gocuklarda gunde 3 defa 3 digek » Yetiskinlerde ginade 4 defa
3 olcek. DOZ ASIMI ve TEDAVISI: Doz agimino bagl vyuklama, bulanh, kusma, diyare, bas donmesi, hipotansiyon gibi semptomiar meydana gelebilir.
Boyle durumiarda hastalara acil yardim yapiimal, aktif kémor, laksatif ve gerekiyorsa semptomatik tedavi uygulanmalidir. SAKLAMA KOSULLARI: 25°Cnin
altindaki oda sicakliginda ¢ocuklarin ulosamayacakiar yerlerde ve ambalajinda saklayiniz. Kutunun Uzerinde yazili son kullanma tarlhinden sonra
kullanmayiniz! TICARI TAKDIM SEKLI VE AMBALAJ MUHTEVASI: Kreval Surup; 1.5 mg/mL, 100 mL'lik renkli sisede, 5 mLlik 1, 2.5 ve 5 mL'ye isaretl kasik
olgekie beraber. RUHSAT SAHIBININ ISIM VE ADRESI: DR. F. FRIK ILAG SANAYI VE TICARET A.S. Aydinevier mah. Sanayi cad. 22, 34854 KUgUkyal / ISTANBUL
RUHSAT TARIHI VE NO:13.09.2004 - 204/63 URETIM YERI ISIM VE ADRESI: Plantaforma llag Sanayli ve Ticaret A.$. Sancaklar KoyU/DUZCE Regete lie satilir.
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Pinaverium Bromid 50 mg
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v Dicetel’ gastrointestinal
sistem selektif kalsiyum
kanal blokoridiir.

v Dicetel’ antikolinerjik
ilaclarda izlenen yan
etkilerden hicbirini
gostermez.

v Dicetel”in tolerabilitesi
plaseboya esdegerdir.

dicetel

Sincrp Sparmoita

Formiitid 1 1 film tablet; Akuf Madde. 50 mg Pinaverum Bromid Yardime: Madde: Sunset Yellow, it ksit. F
uzerine selektif alarak ethl yapan antispazmodik ve muskulotropik maddedir. Kalsiyum anfogonisti szellikler vardir. Mide sekresyonunun hacmin degistirmeden a

it Dicetel faktit madde olan Pinaverium Bromid] gastrointestinal kanal
1t debiyl azallir, Mide bosatmasm cabuklastinr

Dicetelde antikolinerjik lipte yan etkiler yoktur bu nedente glokomiu ve prostatli hastalarda da kullanilir. Kalp Gzerine hemodinamik veya elekirotizyolojik etkisi yoktur Pinaverium Bromidin gastraintestinal
kanafdan-emilimi az olur, en yiksek serum konsantrasyonuna 1 saatte varihir, Alilim safra yalu ite olur. Eliminasyon yar omrl 3-4 saaftir, Plazma proteilerine %98 oraninda baglanir. Endikasyanlars: irritabl
kalon sendrarnu, spastik koton, mukuslu kolitis ve buniarin semptamiar, Karin agres, spazm ve fonksiyonet gastreintestinal smq.eu»rm, raliatsiz edici harehetlilikte. Barsak rahatsizliktarinim ve duzensiziiklerinin

semptomatik tedavisinde. Safra kesesi diskinezisinde =knik qawnmwslmat arastirmalarda; i, endoskopik safra kanali pankreotografisine hazirlik olarak, baryum lavmani ve kalonaskopi
esnasinda spazm, hareketlerde rahatsizlik ve agriys anlemek Gzere kullanilir, K t | bolgede obstruktif rahatsizlikiar akalazya, pilor stenozul, paralitik leus, yasli veya zeka
geriligi olan hastalarda intestinal stenoz, ciddi Ulseratf kolitis, Ulsaratif kolilise neden olan toksik megakalon, myestenia gravis ve etken maddeye asin duyarbligh elaniarda kutlanitmamalidir
Uyarilar / Bnlemler : Doktora danismadan kulllanitmamalidir. Sadece eriskinier killanabilir. Tabletler kirimamalidir. Tabletler cignenmeden si ile yemek esnasinda yutulmalidic. Yatmis vaziyette ve tam
uykudan once ve Cocuklarda Kullanimi: Hamilstikte Kullanimi: Hayvanlarda, Pinaverim Bramid ile teratajenite cabsmalan yapilmistic. Herhang: bir fotal anormallik
gozlenmemistr. Buna ragmen Oicetel rmmyn acisindan hamile kadin(ara veriimemelidir. Emairen Anneler: (nsan sutlne ifacin gectigi iilinmektedir, Pek ¢ok il e gegmesi neden ile emriren
anneterde dikkatli kullanimalidir. Cocuktarda Kutlantmi : Etkinligi ve govenirliligi kanittanamadigindan cocuklarda kullaniimamalidir. Yan Etkiler / Advers Etkiter: Dicetelin (stenmeyen etkiler: nadirdir
Gastrik rahatszlik, 85z kurulugu ve kanstipasyon, cok nadir mmor sindinm rahatsizliklar yapabilic. Pek cok vakalarda, buntarin Dicetel ile bir baglantis: olmadi§i bildinilmistic. COnkl bu semptomiar hast

bagltantibidir. Normal kullanim sartlarinda lokal lsere veys irritasyona neden olan Szafagusa yamsma olay meydana gelmez. Ancak hastanin kullanim sekli 8zenle takip editmelidir. BEKLENMEYEN BIR ETKI
GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ. flag i ve Diger Etkil + Kiinik calismalar Dicetelin; digitalis veya digoxin, oral antidiabetikiar, insulin, kumarinlér ve heparinte hic bir
etkilesimi almadigmi gosterir. Kullanim Sekll ve Dozu: Genellikle gUnlik doz 3 tablsttir h-mak esnasinda gunde 3 defa 1'er tablet cignenmeden su ile yutulur. Doz doktor 12vsiy
gore ayarlanabilir. Doz Asimi ve Tedavisi: Akut doz asimi durumunda heniz absorbe edilmis ilag gastraintestinal kanaldan uzaklastinlir. Gerekirse ssmptomatik ve destekleyicl tedavi uyg
Saklama Kosultari: Cocuklarin ulasamayacaklan yerlerde, ambalajinds ve 25°C nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz, Ticari Takdim Sekli ve Ambalaj : 40 film tablet blister amb:
Ruhsat Sahibi: Dr. F. Frik llag San, ve Tic. Ltd. Sti. istanbul. Ruhsat Tarih ve No: 23.04.1993-144/85, Lisans Sahibi: Solvay Pharma. Imal Yeri: Yen llac ve Hammaddeleri San ve Tic AS. Esenyurt - [stanbul
Recete ile sat

Referanslar:
* Noel B.- [nvestigacién clinica en Gastroenterologia - Estudio multicéntrice del broure de pinaverio an sindrome de colon irritable (SCIl ilevado a cabo en México. Inve:
Internacional 1988; 15: 190-196.
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Enterik Kaph Minimikrosfer Iceren Sert Jelatin Kapsiil
Pankreatin enzim konsantresi

TURKIYE'DEKIHLK-VE TEK ENTERIK KAPLI
MINiMIKROSFER FORMUNDAKI
ENZiM PREPARATIDIR.

100 Kapsil

Kreon 25000

Enterih kaph minumiksoste iceren ser! jelatin kapsul
Pankroas yerersiziiginge

Pankreas enzim konsantresi
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¥ Colchicum-Dispert®oraje

Binbir Manfet

Formiilii: 1 draje; Etken Madde: 0.5mg Kolsisin igeren 15.6mg Colchici tohumu kuru ekstresi. Boyar Madde: Ponceau 4 R, titandioksit, seker.
Farmakolojik Ozellikleri: Colchici tohumlar Kolsisin, gut (damla) hastahginda eskiden beri basari ile kullaniimaktadir. Analjezik ve antiflojistiklerin
gelistirilmesine ragmen akut gut vakalanda Kolgisin tedavisi degerini korumaktadir. Tesir mekanizmasi ise tam olarak aciklanamamustir. Kolgisin
oral yoldan kullanimi ile hizli bir sekilde absorbe olur. Yiiksek konsantrasyonda bobrek, karaciger ve dalakta bulunur. ftrahi, bobrek ve safra
tarafindan olur, Endikasyonlan: Akut ve kronik gut (damla) hastaligs, Ailevi Akdeniz Atesi tedavisi ve Behcet sendromuna yardimer olarak kullamlir,
Kontrendikasyonlari: Preparatin bilesiminde bulunan herhangi bir maddeye karsi hassasiveti olan kisilerde kontrendikedir. Uyarilar/Onlemler:
Diyarenin surekli ve siddetli olusu halinde doktora gidilmelidir. Yash ve halsiz hastalarda, ozellikle bobrek, mide, barsak veya kalp hastalig
olanlarda, Colchicum Dispert draje kullamirken dikkat edilmelidir. Hamilelikte kullamminda fotal zararlara yol acabilir, gercekten ihtiyag oldugunda
yarar zarar orani goz Oniinde bulundurularak verilmelidir, Yan Etkiler/Advers Etkiler: Yiksek dozlarda énce bulanti, kusma, sulu ve kanh diyare,
karin agris: gibi gastrointestinal belirtiler olusturabilir. Gene yiiksek dozlarda hipovelemi, sok, hematiiri ve bobreklerde "shut down" sonucu eligiiri
yapabilir. Dermatozlar gortlebilir, Hipersensitivite reaksiyonlan olusabilir, Uzun sureli tedavilerde kemik iligi depresyonu ile beraber agronulositoz,
trombositopeni ve aplastik anemi olusabilir. BEKLENMEYEN BIR ETKI GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ. llag Etkilesmeleri
ve Digier Etkilesmeler: Kolsisin, B12 vitaminin reversible malabsorbsiyonuna neden olur. Asidik maddeler ile Kolsisin etkisi inhibe, alkali maddeler
ile potansiyelize olur. Kolsisin 555 depresaniarina hassasiyeti artirabilir, sempatomimetik ajanlara cevap artabilir. Kolsisin terapisi alkalin fosfataz
seviyesinin yikselmesine sebep olabilir. Kullanim Sekli ve Dozu: Baska bir sekil tavsiye olunmanmissa, akut vakalarda yaklagik olarak birer saatlik
aralarla glinde 6-7 draje alinir. Hafif diyare oluncaya kadar doz yiikseltilebilir. Akut gut krizini énleyici olarak glinde veya gtin asini 1-3 draje alinr.
24 saatte 4 mg agilmamalidir. Colchicum Dispert draje Allopirinol ve trikosiirik preparatlar ile birlikte kullamlabilir. Doz Asim Semptomlar: Doz
asimi semptomlari 1-2 saat sonra farkedilebilir. 1k belirti kusma, karinda agr ve divaredir. Diyare siddetlenebilir, hemoraji goriliip metabolik
asidozise sebebiyet verebilir, dehidratasyon, hipotansiyon ve sok gorilir. Bogaz, mide ve ciltte yanma hissi duyulabilir. Hastada konviilsiyonlar,
deliryum, kas seyirmeleri, 555 felci olusturabilir. Oltim; solunum sistemni depresyonu, KV kollaps veya kemik iligi depresyonu nedeni ile olusabilir.
Doz Asinn Halinde Alinacak Tedbirler: Diyarenin sirekli ve siddetli olusu halinde doktora gidilmelidir. Diyare, ilag kesilerek veya Tentiir d'opium
ile tnlenebilir. Hemarojik gastro enteritisten dolay) kanli diyare, sok sonucu genis damar hasan olabilir. Soku énlemek iizere gastrik lavaj ve dlgim
yapilir. Hemodializ ve peritoneal dializ énerilebilir. Divare ve kramplan kontrol etmek tizere agn kesici verilir. Saklama Kosullari: Cocuklann
ulasamayacaklan yerlerde, ambalajinda ve 257C'nin altindaki oda sicakhginda saklayimiz. Doktora danismadan kullanmayimiz. Ticari Takdim Sekli
: Dr. F. Frik ilag San. ve Tic. Ltd. $ti. ISTANBUL. Imal

ve Ambaiaft 50 drajelik blister. Ruhsat Tarihi ve No: 05.12.1983 - 133/10. Ruhsat Sahil
Yeri: Yeni llac ve Hammaddeleri San. ve Tic AS Esenyurt/ISTANBUL. Regete ile satilir,




Degerli Okurlar,

Atatiirk bir sabah Florya'dan Dolmabahce Sarayi'na déniiyor. Yesilkoy Istasyo-
nu'nun ontinden gecerken birdenbirve olomobili durdiruyor ve Bagyavere: "So-
iz, tren var m?" diyor. O strada tren hemen bareket etmek tizeredir. Hep
birlikte otomobilden inip yanindakilerle trene biniyor. Karar anitk verilip uy-
gulandigt icin bu trene binis pek kimsenin dikkatini celemiyor. Bir stire sonia,
her seyden habersiz olan kondiikicr Ata'nn bulundugu kompartimana geli-
yor. Kafileyi goriince ¢ekilmek istiyor. Ata hemen sesleniyor: "Gérevini yap!
(Yanindakileri gostererek) Bu beyiere ve bana nicin bilet sormuyorsun?” Ya-
nindatkiler yanit verivorlar: "Pasam biz mebusuz. Tren bileti almayiz. Parasiz
seyahat ederiz." Ata kizarak "Bu aynicaligi hic begenmedim. Cok ayip ve aca-
vip bir kural. Béyle halk¢ilik olmaz.” diyor:

Buyiik insan olmak i¢in biiyiik distinmek, biiyiik isler yapmak gerekir. Siiphe
gotiirmez ki, sadece Tirk tarihinin degil, diinya tarihinin yetistirdigi en “bi-
yiik” insanlardan biridir Atatiirk. Diinyada kac komutan vardir ki, Kurtulus Sa-
vast gibi bir savastan zaferle cikmustur? Diinyada kac énder vardir ki yvizyillar-
dir stiregelen “padisahlik” gibi tek sesli, tek sozli, tek bash bir sistemi vikip;
yerine ¢ok seslilik, ozglirlik ve demokrasiyi getirmis, “cumhuriyet”i ilan etmis-
tir? Ve dinyada kac lider vardir ki, koylisiind “efendi” yapnus, kendisinin de
halkin bir parcasi oldugunu benimseverek, gercekten bu dogrultuda hareket
edip, buna ters disenlerle miicadele etmistir? Yukanda bahsedilen anist, bu-
nun en glizel kanitlarindan biri degil midir?

Biylk insan, ulu onder Atattirk 1938 yilmin, Kasim ayinda, Kasim'in 10'unda
saal 9'u 5 gece hayata gozlerini yumdu yummasina ama geride hic dlmeyecek,
yikilmayacak koskoca eserler biraku.

DIRIM/kasim-Aralik 2004



Oliimiintin 66. yilinda, su anda yasamakta oldugumuz hayatimizi borclu oldugu-
muz blyiik insan Atatirk’i anmak, ona bir kez daha stikranlarmuz iletmek iste-
dik kendimizce. Hayauni, zaferlerini, ilke ve inkilaplarini hatta sevdigi sarkilan bi-
le cok iyi bildigimiz biyiik énderin belki de pek fazla bilmedigimiz anilarindan
bir tanesiyle basladigimiz vazimiza, bir baska amsiyla son vermek istiyoruz.

Yillar sonrva bir ressam, Mustafa Kemal'e Sakarya Saves:n gosteren bir tablo ar-
magan etti. Kendisi, 6n planda yagiz bir savas hayvanina binmis olarak goriinii-
yordu. Ressam, kutlama beklerken, birdenbire Mustafa Kemal'in "Bu tabloyy kim-
seye gdstermeyin.” demesi tizerine sasirip kaldi. Kimse ne soyleyecegini bilemiyor-
du. Mustafa Kemal aciklady: "Savasa katilnmis olan herkes bilir ki, hayvanlarinuz
bir deri, bir kemikti. Bizim de onlardan arta kalir yanimiz yoktu. Hepimiz iskelet
gibiydik. Atlari da savascilar da boyle griclii gostermekle Sakarya'nmn degerini
keictiltmiis oluyorsunuz dostum.”

Biiyiik 6nder Atatlirk, ruhun sad olsun.

Dr. F. Prik ilag

=



Pankreoflat®

baloneuvk Radar
hafif hisseimek
-

Silikon-Kurutoz maddesinin Simethicone
ve Dimethylpolysiloxan ile yapilan mukayeseli
analizlerinde aktivitesinin Simethicone’dan
ortalama %40 ve Dimethylpolysiloxan’dan
ortalama %479 (takriben 5 misli) fazla
bulundugu bildirilmistir.

Grantl

Pankreati Enzim

T.C. Saglk ve Sosyal Yardim Bakanlig
Refik Saydam Merkez Hifzissitha Enstitiisii 10.1.1973

Formilliiz Bir drajede: Alktif Madde - 170 mg Pankreatin (5500 Amylase: 6500 Lipase, 400 Protease F.LP. Uniteleri) ve 310 mg Silikon-Kurutoz'da 80 mg Dimetilpolisiloksan, Yardimics Madde - Toz seker, Bir dlgek (2g)
granulde: Alktif Madde - 172 mg Pankreatin (6500 Lipase. 5500 Amylase, 400 Protease FIP. Uniteleri) ve 310 mg Silikon-Kurutor'da 80 mg Dimetilpolisiloksan, Yardimucr Madde - Portakal esansi, Colour FDC Yellow 6,
sakdarin sodyum, sitrik asit. glikoz. pudra sekeri. Farmakolojik Ozellikleri: Mide-barsak gaz birikimieri prensip olarak G5 ana nedene bagianabilir: - Hava yutmak (asabi ve acele yemek yemek) - Barsaktaki sindirim ve parcalama
yetersizligine bagh gazlar - Barsak mukozasmin gaziar: giderme Sdevindeki eksiklikler. Pankreofat igerisinde pankreasin dogal enzimleri olan Lipase, Amylase, Protease yiksek oranda bulunur. Bu enzimler ana besin maddeleri olan
proteiniern, karbonhidratarin ve yagfarin sindirimlerini saglar, proteinlesin sindiriminde naturel duedonum suyu gibi (62t bir ethd gosteririer. Pankreoflat'n bilegiminde bulunan, resorbe olmayan, zararsiz. aktive ediimiy Dimetipolisiloksan
maddesi, en ufak kopigu hizla dagitr. Kimyaca ve farmakolojik olarak inert olup, barsaklarda rezorbe olmadigindan gok iyl tahammiil edilir. Endikasyontar:: Pankreas yetersizligi, safra kesesi. karaciger, mide ve barsak hastahidarma
bagh ayin gaz tegekkiiiu, ameliyat Gncesi ve sonras gaz yikayetleri, aerofaji-hava yutma, fazh, Zamansiz yemege bagh olan hazmsihidar. Karin igi organiann radyolojik tetiiklerinden dnee gaz giderici olrak. Kontrendilasyonlars:

Preparat igindeki maddelerden herhengi birisine, ozellikle proteiniere agin duyarkhg oldugu bilinen kigilerde enzim proteinlenne bagli alerjiler (aksirma. goz yasarmasi veye deride kizarma) neden ife kontrendikedir lar/Onlemler:
Pankreoflat draje; Drajeler ignenmeden yutuimahidir. Hamilelerde ve emziren annelerde kullaniimas: wekugmde saplayacagy yarar-zarar iligkisi  goc Sutoe almarak kailanikmalidr. Pankreofiat graniil; Cocuklarda kullaniminda
igilmeyt kolaylagurmak igin meyve suyu, cay veya suda kargtinlarak yemek esnasinda verilmelidir. Hamileler daktor Etkiler: Nadiren bulant, kusma. apin duyarhlik reaksiyontar

(aksirma. akrimasyon. deri dokintilleri gibi) yapabilir. Ay doziar ile hiperirisemi, hiperirikozur gorulebilir Pankreofiat draje; Gumsmmuml Yaaniei dogal yapssini bozabilir. Agiz mukoza irritasyonu ve stomatit olugturabilir.
Pankreoflat grandi; Cocukhrda apz ve pnmn-\l bolgede yanma yapabilir. BEKLENMEYEN BIR ETKI GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ. Kullanim Sekli ve Dozu: Pankreoflat draje: Doz hastanin
durumuna gore 1-2 draje yutulur Réntgen gekimierinde gaz bulinmamas igin gekimden once iki gun. ginde 3-4 kere 2 draje ve gelam gund sabah ag olarak 2 draje alinir. Pankreoflat grandl;
Dokror tarafindan bagka seldl uvs-ye edilmenisse yemeklerde |-2 algek (2-4gr) suda kargtinlarak igilic. Bebekler ve kucik gocuklara. 172-1 Sicek (1-2gr) graniil. sofuk veya ihik suda ermilersk verilir. Réntgen gekiminden anceki iki
gun gunde 34 kere 2 olgek (4gr) ve gekim sabahi ag karmina 2 digek (4gr) igilir. Ticari Takdim Sekdi ve Ambalaj Muhtevas:: Pankreofiat draje; 20 dr:|nllk aliminium tip. Pankreoflat granil; 45 griik aluminium tp. liaglan
gocuklarn erigemeyecegi yerde, 25'C nin altindaki oda sicakdiginda ve ambalajinda saklayiniz. Doktora d.:n-imadan kullanmayiniz. Ruhsat Sahibi: Dr. F. Feic I lag Sanayi ve Tic. Ltd. $ti. lstanbul Ruhsat Tarihi ve No: Panl

draje; 11.11.1970 - 105/99. Pankreoflat grandl; 10.02.1986 - 137/99. bmal Yeri: Panafarma Bitkisel llag San. A§. Duzce. Regete ile satihr.

* DR. F. FRIK
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suractive
b"ya§am APl suractivé ©

Igl n Antiromatizmal Analjezik Pomad

AKUT VE KRONIK ARTRITLERDE
EZILME, BURKULMA, KIRIKLARDA
BEL, BOYUN, OMUZ AGRILARINDA

KAS KRAMPLARINDA

ICAK

EILEEEIN suractive” «.

Yardimci Madde: | avanta esansi, Farmakolojik Ozellikleri: Algésal suractivé, deri yolundan cok cabuk
aginlan giderir ve daha ilk friksiyonda belirli bir hafifleme saglar. Beyaz bir krem seklinde ha

tritlen yerde hos bir < vermek sureti . Endil lgésal suractivé pomad, antienflamatuar, analj ve kontraksion
lunda ¢abuk agn gi i olarak, maisal ve adale romatizmasi, burkulm.ai.u tortikalis, lumbago, ezilmeler, kasilmalar, adale kramplar ve

nwm .,H(rdv. kultanir Uyanlar/Onlemler: Yalnizca haricen kullanilir. Goze ve agiza temas ettirilmy idir. ssnasinda deride tahris goriiliirse tedaviyi kesmek gereki
vasindan kigitk cocuklarda ilt catlaklarinda kullanidmamalidie. BEKLENMEYEN BIR ETKI GO ) ) J A i ésal suractivé
ad, hafif seklinde batin agnli balgelere sirilerek derive tamamen emdirilir. Bu friksiyonlar giinde 2-3 kere 3 zlerinin tamamiyle gecmesini saplayincaya
kadar uzun siire kullamimalidie. Algésal suractivé pomad, sporcularda yorulma veya zorlanmadan ileri gelen adale kasiimalanna karss friksivon veya masaj s wklm(l( fayda saglar. llac:
surdiikten sonra tizerini ortmeye lizum yoktur. Bazi hastalarm sargi sarmalaninda h voktur Kullamma liskin Uyanlar Tupi Luh.mm.lL icin k mir, vidal kisimdaki
pak tekrar vid: E aki e akasina pomadin gikac . Serin yerde muhafaza
cocuklann e Y ’ mbalajinda ve C'nin alindaki oda sica a saklayiniz. Doktora d,!msmm'lan I\ullanm. inz. Dikkat Edilecek Hususlar:
wasinda deride tahri e e vi ki gerekir. Ticari Takdim $ekli ve Ambalaj: 40g'lik aluminium tip.
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Degerli Hekim Meslektaslarim,

01 Ocak 2003 itibariyle DIRIM TIP GAZETESI yayin kabuliinde bazi sartlar uygulamaya koymustur. Hakemli
dergi olmak ve uluslararasi arenalarda boy gostermek adina alinnus bu kararlan sizler sayesinde
gerceklestirebilirsek hepimizin dergisi olan DIRIM boylece hak etigi vere ulasmis olacakur.

Gostereceginiz destek icin simdiden ¢ok tesekkiir ederim,

Dr. Burcu ATAMAN
Genel Koordinator

DIRIM (Aylik Tip Gazetesi), genel tp ile ilgili arasurmalar, vaka takdimleri, derleme yazilan ve tiim bilim
dallarina ait bilimsel yazilar yavimlar. Yaymn icin sunulan yaz gerekli inceleme asamalanndan gegerek kabul
edildikten sonra her tirli yayin icin baska bir dergive verilmemis olmas: sarti aramir. Kongrelerde yapilan
tebligler belirtilmek sartiyla kabul edilir. Yazilarda anlam ve yazim bakimindan gerekli goriilen diizeltmeler
yayin kurulu veya damgmanlar tarafindan yapilabilir. Yamlann etik kurallara uygunlugu vazarlann
sorumlulugundadir, Derginin vazi dili Tiirkce'dir. Tiirkce yazidann Tiirk Dil Kurumu'nun Tiirkce sozligiine,
yeni imla kilavuzuna uygun olmas: gerekir. Yazilarin dergide ver alabilmesi icin daha 6nce baska bir dergide
basiimamis olmast ve Dirim Dergisinin “Yayin Kurulu™ tarafindan uygun goriilmesi gerekir. Yazilarin
sorumlulufu yvazarlara aittir. Yazilarn yayimlanabilmesi igin tim vazarann imzalarn bulunmalidie. flag
cahsmalarnda, Saglk Bakanhg'nin ilgili yonetmeliklerine uygun olarak etik kurulun izninin alindig
belirtilmelidir. Etik Kurul karan bulunmayan cabsmalar yayimlanmayacakur. Aynica tiim calismalarda
“Helsinki Deklarasyonu”, “Iyi Klinik Uygulamalar Kilavuzu" ve *Iyi Laboratuar Uygulamalan Kilavuzu“nda
belirtilen esaslara uyulmali, hastalar bilgilendirildikten sonra yazili ve sozli izinleri alinmalidsr. Dergiye
metinler posta ve elektronik posta yoluyla gonderilmelidir.

Yazlarn hazirlanmast

Yazilar, A4 dosya kagidina bilgisavar ve dakulo ile vapragin bir viiziine. iki arahkh olarak PC uyumlu
hilgisayarda Word progranu ile yazilmalidir. Yaymnevine veya editére elektronik posta yoluyla veva disketle
gonderilmelidir. Yazi iceriginde yer alan tablo, sekil ve fotograflar olasi bir yanhsh@ énlemek icin dergi
formatina uygun hale getirilmelidir.

Baslik sayfasi; biitiin vazilarda birinci sayfada yazimin bashgi, bunun altinda yazarlann acik isim ve soyisimleri
unvanlari ile birlikte yazilmalidir, Bunu, bir saur alta calismanin yapilcdi@n kurumun ach ve sehir izlemelidir.
Birinci sayfada aynica yazismalarin yapilabilecegi vazarn ismi, adresi, telefon ve efer varsa faks numaras:
belirtilmelidir.

Derlemeler en son yenilikleri kapsayacak ve yurdumuzdaki gelismeleri de igine alacak  sekilde ve
miimkiinse o konuda calismalan olan yazarlarca deneyimlerine dayali olarak yvazilmahdir. Derlemenin, o
konuda arastrmalart ve deneyimleri olan bir arasurmacimn goriislerinin: degerlendirildigi genis bir yaz
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anlamina geldigi unutulmamahdir. Derlemelerde kaynak adedi en fazla 50 ile sinirh olmahdir, 6zelligi olan
derlemelerde bu simir gecilebilir. Editore cesitli konularda ve ozellikle dergide yayimlanan yazilarla ilgili
mektuplar yazilabilir ve yazarlarca cevaplandinlmast istenebilir. Bu yazi cevaplann dergide yayimlamp —
yayimlanmamasinda editor bagimsizcir.

Kesaltmalar; ayri bir savfada kisaltmalar aciklanmalidir,

Tesekkiir; bu bolimde ¢alismaya siirh katkilan olan, ancak yazarlar boliimiinde yer almayan kisilerin ve
varsa cahsmayi destekleyen fon veya kurulusun ismi yazilmalidir.,

Sekil ve tablolar; fotograflar siyah-bevaz ve parlak kagida basidmis olmalidir. Resimler ayn bir zarf icerisinde
gonderilmeli, kagitlara yapisurilmamalidir. Grafikler bilgisayarla dizenlenmelidir. Biittin - sekillere sira
numarast verilmeli. metin iginde yeri geldikce bu numaralar belirtilmelidir. Her seklin arkasina yonii,
numarast ve yazarm ismi, kursun kalemle vazmlmahdir. Sekillerin alt yazilar ayri bir kagida yazilmalidir,
Mikroskobik resimlerde buyiime orani ve boyama teknigi aciklanmahdir. Tablolann tzerinde numara ve
baslik yazilmalidir,

Kaynaklarin yazlist; kaynak yazmin sonunda metin icerisindeki kullanis sirasina gore dizilmelidir. Yazarlarn
hepsi tam soyadlan ve adlannm harfleri ile yazilmahidir. Yazarlar 6'dan ¢ok ise, ilk 3 adin ardina “et al.”
eklemek suretiyle kisalubr. Dergi isimleri Index Medicusa  gore kisalulmalichr; bunun miimkin olmadids
verlerde kisaltmadan yazlabilir. Makale basliklarinda ilk kelimeden sonraki kelimeler kiictik harf ile kitap
adlaninda ise kelimelerin hepsi biytik harf ile baslamalidir. Daha sonra derginin yili, savisi, baslangic ve
bitim numaralar yer almalicdir,

Kaynaklarm yanmi icin ornekler:

Makale icin:

Reid 1A, Morris B], Ganong WF. The renin-angiotensin system. Annu Rev, Physiol 1978; 40: 377-410.
Kitap igin:

Lawson WE. The Heart, London, Blackwell Science, 1998., p.169.

Yazsma adresi

Aydmnevler Mah. Sanayi Cad. 22, Kiicikyal 34854 ISTANBUL
Tel: 0216 388 32 75

Fax: 0216 417 10 06

e-mail: frik@frik.com.tr

www.frik.com.tr
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