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HALK SAGLIGI
UYGULAMALARINDA TOPLUMA
VERILEN HIZMETLERIN
DEGERLENDIRILMESI

Ogr. Gor. Saliha ALTIPARMAK

Celal Bayar Universitesi Saglik Yiksekokulu

Temel Saghk Hizmetleri, bir toplumdaki birey ve
ailelerin geneli tarafindan kabul edilecek sekilde
ve onlarnn tam katilimi saglanarak, devlet ve top-
lumca karsilanabilir bir bedel karsiliginda verilen
temel saghk hizmetleridir.

Saghk hizmetlerinin TSH ile ele alinmas: tilkemiz
icin yeni bir uygulama degildir. Ancak 1978 Al-
ma-Ata Bildirgesi tnerilerinin tilkemizde benim-
senmesi konuyu tekrar giindeme getirmistir. Bu
vildan baslavarak saghk hizmetleri TSH yaklasi-
muyla degerlendirilmistir.

Temel saglik hizmetleri, hizmetin yiirGitilmesinde
btiinciil vaklasimi belirler. Bu nedenle birinei.
ikinci ve Gclineli basamak saghk hizmetleri bir
biitlin olarak ele ahnmahdir. Bitlinetl yaklasim
anlayisimin saglik ekibinde gelistirilmesi ekip iiye-
lerinin Ogrenim yasantlarinin bu anlayis ile dii-
zenlenmesine baghdir.

Simdi sonuclarini verecegim calismanin verileri
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“EBELIK™ boltimi 2003-2004 ders yilt 4. Sinif 2.
somestrde verilen entegre staj icindeki “Halk
Saghgt” stajindan elde edilmistir.

Elde edilen sonuclan sunmamin amaci, TSH yak-
lasimu ile égrenci vetistirmeyi amaclayan egitim
kurumlanmizda bulunan tim anabilim dallarinin
uygulama alan olarak sahayr da kullanabilecek-
leri  konusunda bir goriis  gelistirmektir.
CBU. SYO. “Ebelik™ boliimii halk saghg staji 01-
03-2004 / 04-06-2004 tarihleri arasinda toplam (g
ay siirdii. Ogrenciler iic gruba aynldi ve her grup
vaklasik birer ay ve haftada iki giin staja ciktilar,

Uc ay sonucunda elde edilen veriler:

Manisa 3 No'lu Merkez Saghk Ocag bolgesinde
yapilan stajda 101 ev en az dort kere ziyaret edil-
di ve 141 gebenin 74'tine (%52.48). 53 lohusanin
27'sine (%650.94) ve 15335 o0-0 yas grubu cocugu-
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nun 184'tne (%11.98) ulasild:.

Izlenen niifustaki kadinlanmizin egitim durumu
incelendiginde 36'st (%35.64) okur vazar degil.
11 (%010.84) okur vazar, 4470 (43.560) ilkokul
mezunu, Yunun (%8.91) ortaokul ve iizeri oldu-
gunu goriyoruz. Kocalann egitim durumu inee-
lendiginde ise 10'u (%9.90) okur vazar degil. 9'u
okur yazar (%8.91), 631 (%662.37) ilkokul ve 190
(18.81) ortaokul ve Gzeri oldugunu  gortvo-
ruz (Tablo 1).

izlenen niifusta calisma durumuna hakugimuzda
kadinlarimizin valmzea 2'sinin (%1.98) calisug@ini,
97 (9496.03) kadimmuzin calismadi@ing gortiyoruz.
Kocalarm ise 3'inin (%4.95) issiz, 3'tiniin (%2.97)
mevsimlik isci, 52%sinin (%51.48) is¢i 2'sinin
(%01.98) memur ve 39unun (%38.601) ser-
best calistgin gortiyoruz. (Tablo 1),

Kendi ifadelerine gore gelir ditzevi dagihmlan;
187 (%17.82) iyi, ("%639.40) orta ve 230 (%22,77)
kol (Tablo 1),

Sosyal glivence dagihme 24'1niin (%6023.76) her-
hangi bir sosyal giivencesi yok, 37'si (2636.63) ve-
sil kartly, 3470 (%33.60) SSK'h . ‘i (%4.95) i Bag-
kurlu ve valmizea 1 (%0.99) Emekli Sandigima
mensuptur. (Tablo 1),

ilk basvurulan saghk ocag sorgulandiginda 77'si-
nin (%76.23) saghk ocagina, 16'smin (%15.84)
SSK'ya ve Sinin (%7.92) devlet hastanesine bas
vurdugu belirlenmistir (Tablo 1),

izlenilen nufusta okul caginda olup okula génde-
rilmeyen kiz cocugu sayisi 4 olup erkek cocuk-
larda  béyle bir  duruma  rastlanmanmusur.
0-1 yas grubu cocuklardan yalnizea bir tanesinin
persentili %3'tin alundadir (Tablo 1),

Buraya kadar, izlenilen ailelerin demografik ozel-
likleri hakkinda fikir verilmek istenmistir. Simdi
ise ogrencilerin uygulama baslangicinda ve uy-
gulamalann devam ettigi giinlerde ailelerde sap-
tadiklart sorunlar ve verilen saghk hizmetleri ile
ilgili aciklamalar vapilacakur.

Yapilan ev zivaretlerinde ogrenciler tarafindan
gerekli goriilip hekime sevk edilenler verilen
niifusun %17.55'ini kapsamaktadir (Tablo 2). Bu-
ada ilk swalarm anemi, USYE, vaginal enfeksiyon-

lar ve paraziter hastaliklann almas: dikkatimizi
cekivor,

Hizmet sunulan nifusta 1435 dogum oncesi ba-
kim ve egitimi, 65 doguma hazirlik egitimi, 319
dogum sonrasi bakim ve egitimi. 1226 hebek-
cocuk bakim ile ilgili bakim ve egitim, 77 para-
zit egitimi, 70 anemi egitimi, 184 kronik hastalik-
larda bakim ve ilaclann diizenli kullanum ile ilgi-
li egitim. 84 AP. egitimi, 13 vaginal enfeksiyonda
bakim ve egitim, 80 Griner enfeksivon egitimi, 67
kendi kendine meme muayenesi egitimi, 152 ki-
sisel hijyen ile ilgili egitim, 75 vashlikia beslenme
egitimi ve 44 cevre kosullanmn dizeltilmesi ile
ilgili egitim verilmis olup rtoplam 4062
bakim ve egitim verilmistir (Tablo 3).
Gortildigt gibi hemen tim anabilim dallarinin
uygulama vapabilecegi vaka orneklerine sahada
rastlamak olasidir. Clkemizde temel sorunlarn
ana-gocuk saghg ile ilgili sorunlar oldugunu goz
ontine alirsak, gercek anlamda vapilan ev
zivaretleri ile bircok sorunla bas edebilecegimiz
actktir.



Tablo 1. Egitim ve Bakim Verilen Ailelerin Bazi Sosyodemografik Ozellikleri

OZELLIK SAYI %
IZLENEN GERBE 74 32.48
IZLENEN LOHUSA 27 50,94
IZLENEN COCUK (0-6 YAS) 151 11.98
KABUL ETMEYEN GEBELER 13 9.21
SON BIR YILDA EVDE DOGUM YAPANLAR 34 10.27
KADINLARDA ILK EVLENME YASI 18+3.30

KADIN YAS 24+ 5.00

KADININ EGITIMI

OKUR YAZAR DEGIL 36 35.04
OKUR YAZAR B 10,84
[LKOKUL i4 i3.56
ORTAOKLUL 3 297
LISE VE USTU G 594
KADIN i$

EV HANIMI 97 06.03
isCi 2 1,98
KOCANIN YASI 282706

KOCANIN EGITIMI

OKUR YAZAR DEGIL 10 9.90
OKLUR YAZAR 9 8.91
[LKOKLUIL 63 62.37
ORTAOKUL 10 9.90
LISE VE TISTU 9 8.91
KOCA IS

Issiz 5 1,95
MEVSIMLIK ISCI 3 207
ISCl 32 51.48
MEMUR 2 1.98
SERBEST CALISIYOR 39 38.01
GELIR DUZEYI (KENDI IFADELERINE GORE)

i 18 17.82
ORTA 600 30.40
KOTU 23 2277
OKUL CAGINDA OLUP OKULA 4

GONDERILMEYEN COCUK

%3 PERSENTILIN ALTINDAKI 0-1 YAS GRUBU COCUK |

SOSYAL GUVENCE

YOK 24 23.76
YESIL KART 37 30.03
SSK 34 33.66
BAGKLR 3 195
EMEKL] SANDIGI 1 0.99
ILK BASVURULAN SAGLIK KURULUSU

SAGLIK OCAGI 77 76.23
DEVLET HASTANESI 8 7.92
SSK 16 15.84
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