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Once Feneryolu'nda bahge icindeki evinin calis-
ma odasinda réportajt yaptim, sonra hem bahge-
de dolastik hem de fotograflarint cektim.

Bahgenin ortasinda bir kuyu var. Cicekler
bu kuyudan sulaniyor.

Ailenin 1959 yilinda yanan biiyiik diger bir
ahsap evinden geriye kalan mutfagim Dr.
Muifid Ekdal eskiden beri hobisi olan demir-
ci atolyesi olarak kullaniyor. Bahcenin alt
kismindaki serada renk renk cicekler var.
Hava tam olarak siminca bu saksilar bahce-
deki verlerine konacak. Seranin vaninda Te-
cer ve Divane isimli iki iri Kangal kopeginin
kultibesi gortiliiyor.

Bahgenin diger kisimlaninda saksilar, sazlar,
aloeveralar, Dr. Miifid Ekdal'n cocukken
diktigi ve birkac sene evvel kurudugu icin
kesilen cam agacinin topraga uzanmis gov-
desi, vine Doktorun kendi imalati olan de-
mir masalar, evinin pencerelerine yerlestiri-
len demir parmakliklar sizi Istanbul'un ya-
sanmis ama artik ¢ok az yerinde yasanahi-
len bir atmosferine tasiyor.

Bu roportajin icinde beni en ok etkileyen

sey Dr. Mifid Ekdal'in dogup bityidigi evin
halen dogdugu odasinda yatmasidir. Sanirim bu
sans pek az kisiye nasip olmustur.
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Dr. Miifid Ekdal

1918 yilinda Istanbul'da dogdu. Kizltoprak 6.
ilkokulu'nda, Kadikéy ve Haydarpasa Liselerinde
egitim gordii. 1942 yilinda Istanbul Tip Fakiilte-
sinden mezun oldu ve askerlik gérevine gidin-
ceye kadar Haydarpasa Numune Hastanesinde
calsti. Askerlikten terhis olduktan sonra 1945 yi-
linda ayni hastanenin Dahiliye Servisi'nde ihtisa-
sa bagladi ve 1950 yilinda Dahiliye Uzmani oldu.
1951 yilinda da Dabhiliye Servis sef muavinligine
atandi, 1963-1965 yillannda Kardiyoloji ihtisast
icin ingiltere’ye gitti ve bu dalda uzman oldu.
1965 yilinda Haydarpasa Numune Hastanesi
Ugtinci Dahilive Servisi sefligine, 1979 yilinda
aynt hastanenin bashekimligine atandi. Bir bu-
cuk yil bu gorevde kaldi ve tekrar Dahiliye Ser-
visi sefligine dondii, Hastanede 39 yil calistiktan
sonra 1983 yilinda emekli oldu.

Tibbi yaynlan disinda “Kardiyovaskiiler Sistem
Hemedinamigi”, “Tibhineden Numaneye”, “Bir
Fenerbahge Vard:”, “Bir Konak-Bir Omiir-Bir De-
vir®, “Bizans Metropoliinde Ik Tiirk Koyii Kadi-
kéy”, “Prenses Ela®, “Eski Bir Thtilalciden Dinle-
diklerim” ve “Kapali Hayat Kutusu Kadikoy Ko-
naklan” isimli kitaplann da yazan olan Dr. Mii-
fid Ekdal dogma biiyiime Kadikéylii ve bir Kadi-
koy asigidir. Dr. Miifid Ekdal evli ve iki cocuk
babasidir.

* - Iihhaneden Numuneye

flk sorumuz dogal olarak yazdig kitaplar ile
ilgili.

ilk kitabmun adi “Tibhineden Niimdneve dir.
1903'te Mektebi Tibbiye-i Sahane olarak faaliyete
baslayan, bir miiddet sonra Tip fakiiltesine do-
niiserek otuz sene faaliyette bulunan, 1936 yilin-
dan beri de Haydarpasa Numune Hastanesi ola-
rak hizmet veren kurulusun tarihcesini anlatmak-
tadir. Tip ilminin yeni esaslara gore okutulmas
amaciyla 1827 senesinde acilan Tiphane ve
1832'de acilan Cerrahhane'den Haydarpasa Nu-
mune Hastanesi'ne kadar uzun bir dénemi anla-
tan bu kitabin esas; Osmanl dénemindeki tip
nosyonunun nasil gelistigini ve hangi asamalar
asugim gostermektir.

Kitabimuin ¢ikuigindan birkac giin sonra  Prof.
Sitheyl Unver hocadan bir telefon aldim. Benim-
le goriismek istedigini ve Kalamus'taki evine gel-
memi istiyordu. Gittim. Hocanin oturdugu kol-
tugun yanindaki masanin Ustiinde duran kitabi-
mu gosterdi. Bak dedi ben bu kitab: kiitliphane-
me kaldiramiyorum. Her giin bir yerini tekrar
tekrar okuyorum. Sen bana gecmis yillan yasat-
un. Simdi sen bu ise bulasmigsin (tam bu tabir-
le). Simdi ne yapacagini ne yazacagini diisiin-
yorsun? Hocam dedim, ben Feneryolu'nda otu-
ruyorum Fikirtepe'sini arastirmak istiyorum. Sen
Fikirtepe'sini birak Fenerbahge'ye bak dedi. Ben
de Fenerbahce hakkinda hicbir dokiimamm yok
deyince ararsan bulursun cevabini verdi. Hoca-
nin ileriyi goren tavsiyesine uvarak Fenerbah-
ce'yi tam Gc¢ yil arastirdim ve “Bir Fenerbahce
Vardi” isimli kitabi hazirfladim. O kitapta Fener-
bahce'nin Paganik, Bizans, Osmanl ve bizim
donemimiz olan Cumbhuriyet devrelerini yani
dort dénemi dort boliim halinde topladim. Ki-
tabr rahmetli Celik Gilersoy basti. Bu benim
ikinci kitabumdir,

Feneryolu'nda Gazi Ahmet Muhtar Pasanin ko-
naginin bahcesinde cok gtizel bir Kameriye var-
di. Konak yikilmus, bahgesi parsellenmis her ta-
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raf betonlasmis, muhtesem Kameriye kendi kade-
rine terkedilmis, demirleri calinmaya, her giin bi-
raz daha harap olmaya baslanust. Istanbulun
kaybolmaya baslamus bircok giizelligini yenile-
mek icin inanilmaz bir gayret sarfeden Celik Gii-
lersoy, harap olan bu nefis Kamerive'vi inanilmaz
bir titizlikle restore etti ve bir acihs yapti. Acilis
giinii bana sen bu kona@ vazsana dedi. Ben de
“Bir Konak - Bir Omiir - Bir Devir” isimli kitapta
Gazi Ahmet Muhtar Pasa konaginin yapihisindan
yikihsina kadar olan seriivenini icinde yasavanlar-
la beraber yazdim. Bu da benim tctincti kitabm
oldu.

Ben Kadikoy'de dogdum Kadikéy'de biytdiim,
onun i¢in Kadikoy't yazmak istedim. Hatta o ka-
dar garip bir sevdir ki ben dogdugum evin aym
odasinda halen yatmaktayim. Zannediyorum Ka-
dikoy'de boyle bir seyi yasayan insan da yoktur
diye diistiniiyorum. Kadikoy'in eski esnaf, eski
doktorlan, eski eczacilar, eski konaklan hatta es-
ki okullan ve tarihgesini yazdim. “Bizans Metro-
poliinde 1lk Tirk Kéyii Kadikoy” isimli kitap cik-
1. Bu kitabin isim babasi ¢cok kiymet verdigim ta-
riici Cemal Kutay Bey'dir. O bu ismi bévle uygun
gordli ben de ¢ok begendigim icin kitabin ismini
koydum. Bu benim dérdiinct kitabimdir.
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Kirim savas: esnasinda Fran-
siz, Ingiliz ve Tirk ordular-
mn yvarall askerlerine saglk
hizmetleri vermek icin Flo-
rence Nightingale ile beraber
bircok Ingiliz hemsireleri ve
kizlan da gelip Selimiye Kis-
lasrna ve Haydarpasa Hasta-
nesine yerlesmislerdi. Isie bu
ingiliz kizlarindan biri yarala-
nip gelen bir Tirk Deniz Su-
bayina gonliinii kaptinp ev-
lenir. Dogan kizlarinin inanil-
maz hayat macerasini “Pren-
ses Ela” isimli kitapta topla-
dim. Boylece besinci kitabim ikt

1960 yilinda Haydarpasa Numune Hastanesinde
yatan Hasan Bey isimli birisi ile tanismistim. Ha-
san Beyin soyadi Amca idi. iwihat ve Terakki dé-
neminde idama mahkum olmus, Padisah Sultan 5.
Mehmet Resat tarafindan cezasi miebbet hapse
dontstiiriilmiss. Birinci Diinya Harbi cikinca 4.
Ordu Kumandan: Cemal Pasa Hasan Amca'yi
Sam'a cagirmus. Sam'da karargah olarak kullanilan
Viktorya Oteli'nde Fatih Rifki Atay’la beraber ca-
hsnus ve harp sonunda Osmanli ordusu maglup
olup cekilirken Hasan Amca Suriyeliler tarafindan
ikinci defa idama mahkum olmus. Bundan da
kurtulmus. Ben bu zat tedavi ederken bana an-
latuklannt not ettim. Hasan Amca'yi 1960 yilinda
kaybettik. Fakat bu insan benim tizerimde Gyle
biiylik etki yapmusti ki onun vefatindan sonra Ha-
san Amca'nin Birinci Diinya Harbi esnasinda ya-
sadigi cesitli verleri, Halep'i, Sam1, Beyrut'u do-
lastm. Oralarin resimlerini cektim ve “Eski Bir Th-
tilalciden Dinlediklerim” isimli altinct kitabim
yazdim.

Yedinci kitabim; Kadikéy'tin konaklan hakkinda-
dir. Biytidigiim ver olan Kadikoy'deki konaklar
beni cok etkilemistir. Osmanli mimarisinin oyma-
It desenli ahsap konaklari ve onlarin insafsizca yi-



kiliglart beni ¢ok etkilemis ve tizmusti. Bu konak-
larin bir¢ogu yokolmus, verlerine apartmanlar ya-
pilmus, 30-40 yil sonra bunlar da yikilarak verleri-
ne gokdelenler insa edilmistir. Bu ahsap konakla-
rn yikilmadan evvel cektigim resimlerini topla-
mustim. Meslek icabr iclerine girdigim bu evlerin
sahiplerini de tanimak imkam bulmustum. Tste bu
konaklarla, icinde vasayanlar butiinlestirerek
yazdigim “Kapal Hayat Kutusu Kadikéy Konakla-
" isimli kitabmt Yapr Kredi Yayinlan bast.,

Yeni projeleriniz var ni?
Yeni projemin ismini soylemeyeyim ama Kadi-
kéy'le ilgili bir proje daha var.

Kitaplar icin arastirmalarinizda ne gibi zor-
luklarla karsilastiniz?

Kadikéy hakkinda pek az dokiiman vardi hatta
hi¢ vok denecek kadar. Onun icin eski ailelerin
vasadiklan konaklar hakkindaki bilgileri hayatta
kalanlardan toplamak, gercekten sabir isteyen bir
is, Uziilerek s6ylemek isterim; yasacdig: konag ba-
basinin kimden satin aldigint bilmeyen cok insan-
la karsilastim. Gegmisinden kopmus olan bir top-
lumdan gecmise ait bilgi toplamak son derece
giic oluyor.

Fenerbahce'de ¢ok giizel bir ev vardi. Osmanh
doneminde yapilmisti. Yiknlar. O esnada resmini
¢ekme imkanint bulamamistim. Tam 11 sene bu
resmi aradim ve buldum ve Kadikoy Konaklan ki-
tabina koydum.

isimlerin milliveti hakkmnda da daima zorluklar ¢i-
kar, Ornegin; Sultan Hamid'in Sarayrnin Boter
isimli bir terzisi var. Ttinel'den cikip ikiyiiz metre
gidince sagda bir Botter apartmani vardir. Botter
doneminin en meshur mimarlarindan D’oran-
ko'ya bu apartmani yaptirdigs gibi Fenerbahce'de
de biri kendine digerleri {i¢ kizina ait olmak iizere
dort tane de muhtesem kask yaptirmis. Ben bu
koskleri yazarken Botter'in hangi milletten oldu-
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KITAP - Tibhaneden Numuneye

gunu Ggrenmek istedim. Fenerbahc¢e'nin biitiin
verli yashlan bana Botter Ingiliz'di dediler, Bende
tuhaf bir stiphe uvandi. Hollanda konsolosluguna
sordum; Konsolos bana bu eski bir Hollanda is-
midir fakat 1960 yilina kadar olan bilgileri ve do-
kiimanlan biz Hollanda'va gonderdik, bulursak
bilgi veririz dedi ve hala bir haber cikmadi. Bir
giin tapu kayitlarini arastinirken “Felemenk devle-
ti tabiyetinden Jean Botter tedavi icin gittigi Isvic-
re’de dlmiistiir” kaydina rastladim. Diinyalar be-
nim oldu. Botter Hollandal: idli. {s bununla da bit-
medi. Acaba Botter nasil bir adamds? Resmini ne-
rede bulabilirdim? Botter ¢lmus, esi yaslanmus,
hala yazlan Fenerbahce'deki konakta oturuyordu.
Ama sene 1925-26'h yillardi. Otoriter bir kadind..
Ben o esnada ilkokuldaydim. Elbette bu yaslarda
arasrma  olamazdi. Kitap yazmaya baslayinca
Botter'in tictinct kusak nesli Monaco'da yasiyor-
du. Onlarla temasa gectim, onlardan da Botter'in
resmini bulamadim. Hala arryorun.

Doktor demek “ani” demek, sizden de bir ta-
ne dinlesek?

insan sagli ile ic ice yasayan her hekimin olum-
lu olumsuz elbette bircok anst vardir. Bunlardan
bir kismi meslek sirt olarak saklanir. Hekimle be-
raber gocer gider. Clinkii iki kisinin bildigi sir sir
degildir. Tiphaneden numuneye kitabimda yazdi-
gim bir olay fazla uzatmadan size de anlatayim.
Atatiirk doneminde ytizelliliklerden olan Filozof
Riza Tevfik Bey digerleri gibi affedilerek yurda
donmiis fakat bir stire sonra prostat hastalig ne-
deniyle Numune Hastanesine yatmusti. Dénemin
edebiyatcilan, gazetecileri, politikaci ve sairleri
her giin gelip biiyiik bir sayg: ile onu ziyaret edi-
yorlar, higbirisi oturmuyor yatagin ayak ucunda
ayakta durup onu dinlivorlardi.

Yatakta arka Gsti vatan, sakal bir hayli uzun olan
Riza Tevfik Bey omuzuna kadar sivamis oldugu
sol kolunu karyolanin kenarndan sallandinyor,
bu yastaki hangi adamn boyle pazisi olur diye
gelen misafirlere pazisini yoklatyordu.



Riza Tevfik Bey ¢ok glizel, cok derin ve kapsam-
I konulan son derece etkileyici olarak anlauyor,
herkes it ¢ikarmadan onu ayakta dinliyordu. Ri-
za Tevfik Beyin prostat tedavisi simdi hicbir yer-
de uygulanmayan o dénemlerden sonra ismi bile
unutulan prostat masajt idi. Son derece agnili, si-
kintils bir tedavi yontemi olan bu prostat masaji
birka¢ yil sonra hicbir ise yaramadigi anlasilip ter-
kedilmisti. Dahilive servisinin sef muavini olan
Dr. Asim S6zmen Beyle beraber Riza Tevfik Beyin
dahiliye muayenesini yapmak icin gidiyor, masaj
bitip misafirler odava girinceve kadar biz de onun
dahili muayenesini yapiyorduk. Dr. Asim Séz-
men'in siir, hiciv, edebiyat tarafi daima tip bilgi-
sinden Ustlin olmus, inanilmaz bir hafiza kudreti
ile hicbir yere bakmadan yarim saat Farsca siir
okuyacak hale gelmisti.

Bir sabah yine Riza Tevfik Beyi muayene icin
odasina gittik. Masaj bitmis misafirler odaya dol-
mus. Riza Tevfik Bey yine her zamanki muhtesem
usliibu ile konusmaya baslamsti. Bizim Dr. Asim
Bey “Efendim ben zati aliniz i¢in bir siir yazdim”
dedi. Riza Tevfik Bey okuyunuz dedi. Siir tam ak-
limda yok ama ozeti soyledir; “Riza Tevfik Bey
doktordu ama doktorluk yapmadi. Filozoftu.
Edebiyatgt ve politikaciydi. Sevr muahedesini im-
zaladi. Yiizelliliklerden olup yurtdisina siirGldi.
Affolup yurda déndii. Prostata yakaland:. Prostat
masaji yapilmaktan makau fincana dondi”.
Misafirlerde buytk bir sessizlik oldu. Herkes
ontine bakiyor, ¢it ctkmiyordu.

- Riza Tevtik Bey sordu. “Efendim siiriniz bitti mi?”
- Asim Bey “Bitti efendim”,

- Riza Tevfik Bey yatugi yerden “insallah
ivileselim de, o fincanla zati alinize bir kahve ik-
ram edelim” dedi.

Iste bilgi birikimi ve zekanin iiriinii olan cevap.

Diger meslek dallarina gore doktorlarin
hobi, sanat ve kiiltiire merak: hususunda bir
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doktor olarak neler sdylersiniz?

1965 senesinde Londra'da doktorlarin hobileri
isimli bir sergi acilmis, ben hayretler icinde kal-
mustim. Bir doktor bir oda takimi yapmust. Bir
tanesi keman yapmusti. Bir tanesi resimlerini ser-
gilemisti. Kitaplarin disinda benim bir hobim de
demirciliktir. Evet demircilik yani soguk demir-
cilik. Atolyemde bos zamanlarimda ugrasinm.
Evin parmakliklarmi da kendim yaptim. Eskiden
beri bu demircilik hobisi vardir bende. Gece ak-
lima bir motif gelir, atélyeme gider cizerim sonra
da birkag giin icerisinde yapanm. Doktorlann
hobileri diger meslek erbabma gore bence de
daha fazla goriiniiyor.

Son sorumuz genclere tavsiyeleriniz?

Kendi mesleginde miimkiin olan tiim cabayr gos-
terip en iyi sekilde yapmaya calismalilar fakat bu
tek tarafli olmamali. Yani insan araba ¢eken ata
benzememeli. Yanliz bir istikamete giden bir yon-
temi yiritmemeli. Genclere soyleyebilecegim
budur. Ama bu akil 6gretmek manasina gelmez.

Insanin meslek hayat giin gelir biter. Yeni
vetisen kusaklar sizin yerinizi alir. Yagitlarinizin
bir kismun: kaybetmis, yalnizliga dogru itilmeye
baslanussinizdir. Giin bitmez, aksam olmaz. Bir
bosluk, bir karamsarlik baslar. iste o zaman var-
sa hobimiz imdada yetisir. Sizi baska bir aleme
gotiriir, biten meslek hayaunizin yerini dol-
durur. Aksamun ne ¢abuk oldugunu, hatta
giiniin yetmedigini anlar, yarattiginiz kendi diin-
yamzda yasamaya baslar, yeni bir mutluluga
kanat acarsiniz.

Her insanda bir hobi kmvilami olduguna
inanimm. Yeter ki onu canlandinp kendi yagan-
usina katabilsin. Insamin hobisi emekli maag:
kadar garantili ve kendi malidir. Marifet onu
kullanmaktr.



