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RENE DESCARTES (1596-1650)



Yine de, her sabah
saat dért bucukta, geceleyin yagan
kar sehrin Uzerini kalin bir battaniye
gibi sarmalayip, &fkeli rizgar kentin
her kenarini buzdan bir ustura gibi
keserken, Stokholm meydanlarini
gecen bir kizagin singirhisi ve
dértnala giden atlarin sesi duyuldu.
Kizakta, bu kutup ayazinda onu
drimcek agindan biraz daha iyi
koruyan kirk &rtisinin altinda
titreyen, orta boylu, biyik kafali,
acik zeytuni tenli, genis alinli, kuzgun
kanatlari gibi kaslari olan, koca
burunlu, kalin dudakli, melankolik
bir biyiga sahip ve ondan daha
melankolik kigik bir sakali, kizagin
sarsintisiyla iki yana sallanan perugun
altinda yer yer ak dismis siyah
saclari olan bir adam oturuyordu. Adi
Rene Descartes'ti. Yasi ellitg. Meslegi:
Yontemli bir bicimde gercege ulasmak
icin akil kullanmak.

Cocuklugundan beri cksirik ve
Usitmeyle iskence cekmis olan bu
adam, her giin Isvec'teki Fransiz
Biyiikelcisi Chanut'un evinden Isvec
Kraligesi Christina’nin sarayina gidip
geldi. Buz gibi sabahin karanligindaki
bu randevunun amaci, felsefe iizerine
konusmakti.
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Filozoflar1 ayricahikh
varhklar, fildisi kulelerde
diinyanin tiim tehlikelerinin
vzaginda yasarmis gibi
goziimiizde canlandirinz.
Ama tarih tam tersini
kamtlar.

Zayif yapili Fransiz filozofa Isvec
kraligesinin zorla kabul eftirdigi
bu vahsi program, Descartes’in
birkag¢ hafta igerisinde zatirreye
yakalanmasiyla son buldu. Dokuz giin
sonra, sadece yasadigi yizyilhn degil
ginimizin disince sistematiginin
olusmasina 1sik tutan bu filozof,
hayata gézlerini yumdu.

FELSEFi KARIYER TEHLIKELI OLABILIR
Bu hikaye felsefi bir kariyerin,
disinme mesleginin ne kadar
tehlikeli olabilecegini gosterir!
Filozoflari ayricalikli varliklar, fildisi
kulelerde dinyanin tim tehlikelerinin
vzaginda yasarmis gibi gézimizde
canlandininiz. Ama tarih tam tersini
kanitlar. Sokrates 6ncesi filozof
ve hekim Agrigentolu Empedokles,
disinceleri yizinden sirgin edildi,
gezgin yasamina bir volkanin
alevli kraterine atlayarak son verdi.

Sokrates, Atina devletinin emriyle bir
tas baldiran zehri icerek yasamina
son verdi. Pietro d’Abano, Padua’da
kaziga baglanip yakilarak 8ldirildi.
Dante’nin &limsiz eseri “ilahi
Komedya” nedeniyle Papa tarafindan
aforoz edildigi ve “katli vaciptir” diye
hikmedildigini hepimiz hatirlariz.

SIDDET ALTINDA OLEN FILOZOFLAR

Eger birisi arashrip istatistik yapsa,
herhalde boga girescilerinden ¢ok
filozoflarin siddet altinda &ldiginy
bulurdu. Descartes, elli i¢ yasinda,
elli dérdiine yakin 8ldi. Saghginda
yayinladigi sadece dért eser O'nun
3limsiz olmasimi saglamishr. Bitin
veriminin ancak bir parcasini gésteren
bu eserler sunlardir: “Discours de la
methode”, “Meditationes de prima
philosophia”, “Principa philosophia”
ve “Traite des passions de |'ame.”

On yedinci yizyil; Descartes’in
yuzyih, bir celiskiler yizyiliyd:.
Hosgorusizlik ¢agiydi. Avrupa’da
biyici avi doruguna ulasmist.
Biyucilik ya da seytana tapinmakla
suglanan biri, iskence edilmek ve
yakilmak Gzere mimlenirdi. Ama bu
yizyll ayni zamanda disince ve
sanat devlerinin ¢agiydi. Cervantes
ve Shakespeare, Moliere ve Milton’in
cagiydi. Velazquez, Rubens,
Rembrandt ve Caravaggio’nun
cagiydi. Biyik bilim adamlarinm,
yenicagin ustalarinin devriydi: Galileo
ve Newton, Toricelli ve Sanctorius’un,
gelecegin bilimlerinin, matematik,
astronomi ve fizigin cagiydi.

INSAN BEDENINiN YARISININ ADI BU
CAGDA KONDU

Tipta Harvey gibi devler vard;
¢ bin yili asan tip tarihinde o
zamana dek kesfedilmemis insan
bedeninin neredeyse yarisinin adi
bu ¢cagda kondu: Bartholin bezleri,
Stensen tikrik kanali, Peyer plaklari,
Glisson kapsiili, Graaf folikilleri,
Malpighi tabakasi ve Willis kan
dolasimi Leonardo da Vinci’nin
“saper vedere”sinde (gormeyi
bilmek) egitilmis hekimlerin kavrayan
bakislariyla birgok organ arasinda
ayirt edildiler.

Bu ¢ag biyik filozoflarin da
cagiydi: Deneysel bilimin yaratcisi
Francis Bacon; ¢agdas, akilel, bilimsel
disince akimini baslatan Descartes;
etik disiplininin kurulmasini saglayan
Spinoza; metafizikci ve matematik
dehasi Pascal, Leibniz ve niceleri...



DESCARTES’IN DUSUNME METODOLOJISI
Ozetlemeye ¢alishgimiz disince
ronesansi dénemi 6ncesinde,
bilim daginik birtakim bilgilerden
olusmaktaydi; ne analitik, ne
deneysel, ne de yasaldi. Disince
rénesansiyla parlayan biyik
filozof ve bilim adamlari, bilimi
sirf teorik olmaktan ¢ikarip
ona pratik hedefler vermisler
ve bununla kalmayip hedeflere
ulasmayi saglayacak metodlari
tarif etmislerdir. Bu sekilde doganin
giglerini, yasalarini, sirlarini, uygun
yontemlerle kesfe baslamislardir.
Birazdan bahsedecegimiz prensipler,
Descartes’in disinme metodolojisi
olarak adlandirilan “harita”y
olusturan prensiplerdir. Bunun
yaninda bizim igin ikinci ve cok
dnemli katkisi, higbir bilgiye, surada
yaziyor ya da bu sdylemistir seklinde
inanmamamiz, her bilgi icin kendi
aklimizin kanaatini aramamiz
gerekfigi ilkesidir.

Descartes der ki: “Zihnimizin bijtiin
islevleri sayesinde, hata yapma
korkusundan vzak durarak istedigimiz
tim bilgilere ulasabiliriz.” Esasen

bu faaliyetler iki temel faaliyete
indirgenebilir: sezgi (intvition) ve
timdengelim (deduction). Dogru diisiinme
metodolojisinin dort temel unsurundan
ilki sezgiyle, diger iici ise tiimdengelimle
baglantilidir.

1. Birinci kural (Sezgi): Hicbir
seyi, gercek oldugunu bilmeden,

asla kabul etmemeliyiz. Disince

ve kararlarimizda, aceleden ve
ényargidan uzak durmaliyiz.

2. Ikinci kural (Analiz): Problemleri
¢ézmek icin anlamli pargalara bélmek
ve oncelikle her bir alt parcay:
céziimlemek gerekir.

3. Ugiinct kural (Sentez): En

basit ve bilinmesi en kolay seylerden
baslayip, azar azar en bilesik
olanlarin bilgisine kadar ¢ikarak ve
hatta dogalari geregi birbiri ardinca
siralanmayan seyler arasinda bir ilinti
olabilecegini varsaymak gerekir.

4. Dordinci kural: Hicbir seyi
unutmadigimizdan emin olarak, her
yonde tam ve mikemmel cikarimlar
yapabiliriz.

KARARS]Z[l(;lN ZiHiNDE YARATTIGI
DUZENSIZ ENERJI

ilk deneme yazim sizlerle
bulustuktan hemen hemen bes ay

sonra, pek de tahmin etmedigim
halde sevgili editér ve dostum Dr.
Nadir Sener’den, Dirim Dergisi icin
devam niteliginde yeni bir deneme
hazirlama teklifi aldim. Nadir’in ¢ok
nazikce, “bir dnceki yazinin aldig
olumlu elestirilere dayanarak yeni bir
deneme istedikleri” yorumu en basta
cok hosuma gitti. Kendimi nerede
ise masasinin basinda oturmus, yeni
“bestseller” taslaklarini hazirlayan,
dolma kalem mirekkebi, sar kagit
yapraklari Uzerinde kahve lekeleriyle
hizini almis bir yazar gibi hissetmeye
baslamistim ki...

“lyi de bu sefer ne yazsam
acaba?” gibi bir soru(n) ile
karsilastim. Soru(n)un sebebi,
aklimi dolduran miithis
hikayelerden hangisini
sececegim degildi tabii ki!

ilham perisi bu aralar hig
ziyaretime ugramiyordu; bunun sebebi
ise yarahci, dahi yazarin gegici
tikenmislik dénemi degil, cok dogal
olarak benim akli ve kelimeleri kisitli
bir insandan ibaret olmamdi. insan
iyimser ya da kétimser olabilir, ok
dogru ya da bazen hatali kararlar
verebilir, ancak emin olun en kétiisi
kararsiz olmak. Kararsizligin zihinde
yarathgr dizensiz enerji, surekli
gaz pedalina basilip devri ve
cikardigr girilti artan, ancak vitese

Hichir bilgiye, surada
yaziyor ya da hu
soylemistir seklinde
inanmamamiz, her bilgi icin
kendi akimizin kanaatini
aramamiz gerekir.
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Kararsizligin zihinde
yarathigi diizensiz enerji,
siirekli gaz pedalina basilip
devri ve akardigs giiriilti
artan, ancak vitese takih
olmadigi icin bir adim dahi
ilerleyemeyen bir araca
benziyor.

takili olmadigi icin bir adim dahi

ilerleyemeyen bir araca benziyor.

Bu benzetme, benim beynimin son
derece mekanik olan kismina ait.

Ayni ruh halini, modern zamanin

biyik sairi Can Yicel, bakin nasil
kelimelere dokmis:

“Sen gittikten sonra yalmiz
kalacagim.

Yalniz kalmaktan korkmuyorum
da, ya canim ellerini tutmak
isterse...”

KAVAFiS VE iTHAKi’YE DOGRU YOLA
CIKTIGINDA...

Sizlerle paylasmak istedigim,
son aylarda duygularimi derinden

etkileyen ikinci kisi, Konstantin
Kavafis. Bu yil dogumunun 150.
yildénimi ve UNESCO tarafindan
siirde dinya Kavafis yili etkinlikleri
dizenleniyor.

Bu baglamda Yunanca aslindan
Tirkge'ye cevirileri yapildi.
Iskenderiye’de, Fenerli Rum bir ailenin
cocugu olarak dogan ve hayatinin
bir kismini Samatya’da gegiren sair;
ask, felsefe ve tarih konulu siirler
kaleme almistir. Bu ikinci deneme
yazimi Kavafis'in iki siiriyle bitirmek
istiyorum. Karamsar, umutsuz ve evet
kararsiz giinlerden gectim, ama artik
ithaki’lerin ne anlama geldigine daha
yakiim. Dilerim en sevdigim mevsim
olan sonbahar bana daha iyi gelir.



[ )
59"' Ir Konstantin Kavafis, son

aylarda duygularim

Dedin ki: “Baska bir diyara gidecegim, baska bir denize derinden etkileyen bir
Bulunur elbette bundan iyi bir sehir. sair. Bu yil dogumunun
Yazgimdir, her cabam basarisizliga mahkum 150. yildonimi ve

ve kalbim bir 6lii gibi gémili yatiyor. UNESCO tarafindan dinya
Aklim daha ne kadar bu maraza katlanacak? Kavafis yili etkinlikleri
Nereye cevirsem gézlerimi, nereye baksam, diizenleniyor.

bunca yildir yasadigim, mahvettigim
hayatimin kapkara yikintilarini gériiyorum.”

Yeni diyarlar bulamayacaksin, bulamayacaksin baska denizler.
Pesin sira gelecek hep sehir. Ayni sokaklarda

dolasacak, ayni mahallelerde yaslanacaksin

ve ayni evlerde kir diisecek saglarina.

Hep bu sehre varacaksin. Baska yerler igin

umut besleme, gemi yok sana, yol yok.

Burada, bu kiiciiciik késede nasil mahveh‘iysen

hayatini, onu biitin diinyada da 8yle ziyan ettin ' o
(1910) Ithaki

lthaki’ye dogru yola cikhiginda,
yolculugun uzun sirmesini,

maceralarla, bilgilerle dolu gecmesini dile.
Laistrygonlardan, Kikloplardan

_ ve Sfkeli Poseidon’dan cekinme.

Oyle seyler ¢cikmayacak hic yoluna,
istiinse diisiincelerin ve bedenin ile
aklini kaplarsa seckin bir heyecan.
Laistrygonlarla, Kikloplarla

ve 6fkeli Poseidon’la karsilasmayacaksin
onlari ruhunda tasimazsan,

kendi ruhun dikmezse onlari karsina.

Yolculugun uzun siirmesini dile.
Bijyiik bir mutluluk ve sevingle

ilk kez gérdiigin limanlara
girecegin nice yaz sabahlarin olsun.

ithaki’yi aklindan hi¢ cikarma,

oraya varmakhr senin hedefin.

Ama yolculugunu aceleye getirme sakin.
Yillarca sirsiin daha iyi ve artik Ithaki’den

L Aqlo.d '.:~r.o!o .‘. ‘

baska zenginlikler beklemeyen, yolculuk v v Kawda o
boyunca kazandiklariyla zenginlesmis
yash bir adam olarak demir at adaya.

ithaki sana bu giizel yolculugu sundu.
O olmasaydi yola hi¢c cikmayacaktin,
ama sana verecek baska bir seyi kalmadh artik.

Simdi géziinde yoksul gériinse bile, ithaki seni kandirmadh.
Bunca bilgelik ve deneyim kazandiktan sonra

anlamis olmalisin ithaki’lerin ne anlama geldigini.

(1911)

En samimi saygi ve ithaki’lerinize
vlasmaniz dileklerimle...
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